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VIE DE  
LA COMMUNE P.4
Un tour de l'info en brèves et en images  

pour retracer la vie du village.

+ les informations pratiques
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 Informations pratiques 
communales
Heures d’ouvertures de la mairie :
Lundi, mardi, mercredi et vendredi :
de 8h30 à 12h30 et de 14h00 à 17h30
Jeudi : de 8h30 à 12h30
Tél : 05 61 64 18 30
Mail : secretaire@saintpauldejarrat.fr

Permanence des élus municipaux :
Michel Tartié : jours ouvrés, tous les 
matins sauf le mardi. Tous les soirs et le 
samedi matin sur rendez-vous. 
Nathalie Maury : le lundi matin ou sur 
RDV
Christelle Durchon : le lundi matin et le 
vendredi après-midi à partir de 15h
Jean-Jacques Hernandez : lundi, mercre-
di et vendredi matin.
Bibliothèque / médiathèque :
Le lundi de 14h à 18h, le mercredi de 9h 
à 12h et de 15h à 18h, le vendredi de 14h 
à 18h, le samedi de 10h à 12h.
Tél : 05 61 02 73 24

ALAE :
Tél : 06 83 23 06 60

Ecole primaire publique  
de St-Paul de Jarrat :
Tél : 05 61 64 09 59

La Poste :
Rue Centrale,
du lundi au vendredi, de 13h à 16h et le 
samedi de 9h à 11h30

Marché : 
Tous les jeudis matins sous la halle

Pharmacie Delvalle :
Tél : 05 61 64 13 02

Médecins généralistes 
Durliat Igor et Bergeaut Marion :
Tél : 05 34 14 65 37

Gynécologue-obstréticienne Durliat 
Solène :
Tél : 05 34 14 65 37

Podologue-pédicure Tartié Laurie :
Tél : 05 34 14 33 15

Psychologue Normand Sandrine :
Tél : 05 34 14 65 37

Kinésithérapeute De La Fuente  
Sandrine :
Tél : 05 61 01 90 82

Infirmières | Grima Christelle et 
Nathalie :
Tél : 06 35 92 09 18 et 05 61 03 14 25

 Ordures ménagères
Déchetterie de Foix :
Du lundi au samedi :
8h - 12h et 13h30 - 17h30
Route de l’Herm
Tél/Fax: 05 61 02 81 50

Ramassage sur toute la commune : 
Ordures ménagères :  
Le jeudi matin en semaine paire.
Le tri sélectif :  
Le jeudi matin en semaine impaire.
Ramassage jours fériés reporté au 
lendemain.
Points propres :
Récup’ verres à la mairie, à la salle des
fêtes, aux ateliers municipaux et au
croisement de la voie latérale et de
l’avenue de Ventrille.
Récup’ papier aux ateliers municipaux
et au croisement de la voie latérale et
de l’avenue de Ventrille. 
Récup' vêtements aux ateliers munici-
paux. 

 Informations générales

Communauté d'agglomération :
Tél : 05 34 09 09 30

Direction Départementale des Ter-
ritoires :
Tél : 05 61 02 47 00

S.M.E.D.E.A. :
Tél : 05 61 65 09 60

Police-Secours :
17

Pompiers :
18

Samu :
15

Centre Hospitalier Intercommunal
du Val d’Ariège :
Tél : 05 61 03 30 30

E.D.F. information, conseil, service
24h/24h :
Tél : 0 810 236 236

Télécom :
Dépannage : 0 810 333 036
Service clients : 10 14 ou 0 800 101 436
Dérangements : 10 13 ou 0 800 101 318

Saint-Paul de Jarrat
Bulletin municipal annuel
2023

Mairie de Saint-Paul de Jarrat
Rue Centrale
09000 Saint-Paul de Jarrat
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secretaire@saintpauldejarrat.fr
www.saintpauldejarrat.fr
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Saint Pauloises, Saint Paulois, 
Après deux ans marqués par la pandémie, c'est à 
nouveau une année toute particulière que nous ve-
nons de vivre avec le début de la guerre en Ukraine,  
provoquant une instabilité mondiale que nous ne 
connaissions plus depuis longtemps. L'installation 
de l'inflation dans notre pays, par ailleurs secoué 
par une importante crise sociale, rend ce début de 
2023 particulièrement incertain. 
À l'échelle de notre commune, cette augmenta-
tion soudaine des prix - une augmentation de 40% 
pour le gaz et un doublement du tarif pour l'électri-
cité - nous a obligé à travailler à un nouveau plan 
d'économies : réglage des chauffages à 19°, repro-
grammation et réalisation de travaux en régie et 
priorisation de certains projets nous permettant 
de réaliser des économies. Et, si l'inflation nous y 
oblige, nous modifierons ou reprogrammerons les 
projets qui pourraient gréver notre budget afin de 
ne pas avoir recours à l'augmentation du taux d'im-
position ; l'État ayant par ailleurs programmé pour 
2023 une hausse des bases locatives de 7% dans sa 
loi de finances.
Si ce climat d'incertitude plane et nous oblige sans 
cesse à nous adapter, l'équipe municipale continue 
d'avancer et, à mi-mandat, nous avons déjà mené 
60% des actions pour lesquelles nous nous étions 
engagées. 
La réhabilitation et la revitalisation du centre an-
cien notamment, qui touche à son terme avec la 
livraison dans les prochains mois des 6 logements 
et du local commercial. Aménagements, voirie et 
accès et réhabilitation ont permis de redonner de 
l'attractivité au centre du village qui s'est ainsi re-
peuplé.
Un dynamisme qui permet à plusieurs projets de 
voir le jour sur la commune : un lotissement de 16 
lots derrière les Jardins de Saint-Paul dont le per-
mis est en cours d'instruction, l'aménagement de 
la zone artisanale de la gare et enfin la zone mixte 
socio-économique du Caraillé qui a commencé 

sa sortie de terre avec le déplacement de la phar-
macie. Sur cette zone, qui accueillera bientôt le 
multiservices -et qui conservera son emplacement 
actuel au coeur du village- la municipalité porte un 
projet ambitieux mais indispensable pour notre 
territoire : un centre de soins non programmé. Ce 
centre accueillerait 3 médecins urgentistes pour 
des patients sans rendez-vous et la prise en charge 
des soins urgents. Bien que l'implantation soit déjà 
validée par l'ARS, nous continuons de nous battre 
pour faire aboutir ce projet face à la concurrence de 
certains élus, la défiance de certains médecins ou 
encore l'administration du CHIVA. 
Nous sommes aussi fiers de pouvoir accompagner 
des projets comme celui du Bike Park - pensé et ré-
alisé par et pour les jeunes du village. C'est aussi 
ça, le dynamisme de notre village, l'esprit d'initia-
tive et de partage. À ce titre je tiens tout particu-
lièrement à remercier et saluer les présidentes et 
présidents d'associations et leurs bénévoles pour 
continuer de faire vivre à travers le sport et les ani-
mations notre commune. 
Je remercie également l'ensemble des employés 
communaux, les équipes de l'ALAE et des Francas 
ainsi que les professeurs d'école pour leur contri-
bution et nos échanges. permettent 
Je vous souhaite une bonne lecture. 

Michel Tartié
Maire de Saint-Paul de Jarrat

 Éd
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VIE DE LA COMMUNE 

PRATIQUE  L'agglobus : la mobilité pratique de proximité
Lancé en septembre dernier, l'agglobus, le nouveau réseau de transport en commun 
de l'agglo Foix-Varihes, vous offre une solution de mobilité de proximité. Le réseau est 
composé de 4 lignes, dont une (la n°4) reliant plusieurs fois par jour Foix au départ de 
Saint-Paul et proposant de nombreux arrêts et correspondances. 
L'agglobus est une solution de mobilité adapté aussi bien aux voyageurs occasionnels 
avec des tickets à l'unité (1€) et aux voyageurs réguliers (15€/mois ou 150€/an pour 

l'abonnement illimité). 
Les moins de 26 ans peuvent quant à eux bénéficier 

d'un abonnement voyages illimités annuel gratuit !

Consultez les tarifs, les horaires et toutes les mo-
dalités sur le site internet : lagglobus.fr ou O5 32 
74 O8 15. Application mobile Zenbus disponible sur 
smartphones Android et iOS. 

SOLIDARITÉ  Les lutins pour  
les anciens !
Comme habituellement, le mois 
de décembre a été l’occasion de 
voir s’agiter les lutins du village 
pour la préparation du colis de 
Noël pour nos aînés. 
Les enfants de l’école ont eux aus-
si souhaité apporter leur collabo-
ration à ce moment particulier en 
proposant des dessins qui ont 
accompagné les paquets et selon 
nos informations cette attention a 
profondément touché les bénéfi-
ciaires...

C’est ainsi que quelques jours 
avant Noël, des lutins distribu-
teurs  n’ont pas hésité -bien enten-
du en collaboration avec le père 
Noël- à assurer la distribution des 
colis ! Sourires et échanges ont 
été au cœur des discussions. Pour 
ceux qui n’étaient pas présents au 
moment du passage, un petit mot 
a été laissé dans les boîtes aux 
lettres et les retraits ont pu s’ef-
fectuer en Mairie. Ouf ! Personne 
n’a été oublié... 

 Soutien à l'Ukraine : les saint-paulois au rendez-vous
Saint Paul de Jarrat, à l’instar d’un nombre incalculable de communes, a organisé courant mars 2022 une 
collecte solidaire à destination de l’Ukraine. 
Cette collecte a été interrompue plus tôt que prévu face aux élans de générosité massifs. La municipalité 
souhaite remercier sincèrement tous les participants dont la mobilisation a démontré que la solidarité 
avait encore de beaux jours devant elle malgré un contexte économique et social délétère. 
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 VIE DE LA COMMUNE

CADRE DE VIE  
Les brigades vertes sur la commune
Depuis plus d'un an maintenant, de nouveaux « uni-
formes » sont visibles sur notre commune. Ces agents de la 
Brigade verte sont chargés de certaines missions de police 
judiciaire et quadrillent le périmètre communal. Ils inter-
viennent sur les dépôts sauvages, la divagation d’animaux, 
les dégradations (tags, destructions volontaires...) pollu-
tions, publicité illégale en bord de route, occupations sans autorisation du domaine public, etc. Et depuis 
fin juillet 2022, un décret est venu attribuer de nouvelles compétences aux gardes communaux. C’est ainsi 
qu’ils ont la possibilité d’intervenir sur l’arrêt et le stationnement des véhicules, sur la circulation de véhi-
cules non autorisés, sur la circulation de véhicules sur les espaces interdits ou protégés.
La protection de l’environnement est aussi dans leur champ d’action qui dépasse même la sphère pu-
blique ! Écobuages sauvages, feu de branchages... Combattre les incivilités et garantir le bien être de tous, 
voilà leur motivation ! 

Pour vos déchets verts,  
notez les prochains rendez-vous  
du kiosque à broyat
Pour pallier la fin de la collecte des déchets 
verts en porte à porte, le Smectom met à dis-
position des habitants de la commune un 
kiosque à broyat. 
Installé aux ateliers techniques de la commune, allée des tilleuls, ce 
kiosque permet de réduire branchages et déchets végétaux et de les 
transformer en broyat réutilisable dans les jardins. Il vous suffit d'ap-
porter vos déchets aux ateliers. 
Prochain rendez-vous en 2023 : du 7 au 20 novembre 2023
Ce service n'implique pas de coût supplémentaire. 
Autre possibilité : les habitants peuvent emprunter gratuitement, pen-
dant 48 heures et deux fois par an,  un broyeur auprès du Smectom du 
Plantaurel. 

Le site internet  
du SMECTOM mis à jour
Le SMECTOM du Plantaurel 
vient de lancer une nouvelle 
version de son site internet 
www.smectom.fr, proposant 
un contenu plus riche et 
facilitant l'accès aux dé-
marches et à ses services. 

SOLIDARITÉ  Solidaires ici et par-delà les frontières  
avec l'association Pharmacie Humanitaire Internationale
Vous avez du matériel médical que vous 
n'utilisez plus ? Vous pouvez rappor-
ter vos accessoires médicaux tels que 
béquilles, déambulateurs, fauteuil rou-
lant, lits médicalisés et matelas, sets 
de perfusion ou de soin, pansements 
mais également vos lunettes usagées 
et radiographies dont vous n'avez 

plus besoin auprès du contact local 
de l'association (NARANJO France au 
06 78 39 68 30) ou à la Pharmacie du 
Fourcat. Pharmacie Humanitaire Inter-
nationale favorise l’accès aux soins et 
aux médicaments pour les plus dému-
nis, en France et dans les pays en déve-
loppement.
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VIE DE LA COMMUNE 

SÉCURITÉ  À vélo, à pied, en footing, en trottinette,  
la visibilité est primordiale
La commune de Saint Paul de Jarrat comme beaucoup de communes 
en France s’est engagée dans le mouvement d’économies d’énergie, 
d’une part  pour prendre part à l’amélioration du bilan carbone de la 
planète, mais aussi pour réaliser des économies.
 L’option choisie localement a été de réduire, là ou cela est possible 
l’intensité des éclairages publics, mais attention, il faudra s’assurer 
d’être visible et ce de façon optimale :

 Préférez des vêtements clairs ou mieux encore ne pas 
hésiter à porter des vêtements réfléchissants,

 Adaptez vos moyens de transports à la situation 
(Bandes réfléchissantes, accessoires rétro-réfléchissants...,

 Traversez les voies aux passages piétons,
 Ne vous positionnez pas dans les angles morts des  

véhicules.
Quand la lumière baisse, je renforce ma vigilance et j’augmente ma 
visibilité ! 

La France est engagée dans un grand mouvement pour économiser l’énergie. Moins d’éclairage public de nuit, c’est bon pour la planète alors pour accompagner le mouvement, augmentez votre visibilité.

Préférez des vêtements clairs ou mieux encore, portez un gilet ou des accessoires rétroréfléchissants.Traversez aux passages piétons et redoublez de vigilance.Prenez soin de ne pas rester dans l’angle mort des véhicules imposants.

À PIED, À VÉLO, À TROTTINETTESOYEZ SÛRS D’ÊTRE VISIBLES

Quand l’éclairage baisse, je renforce ma vigilance, j’augmente ma visibilité. 

CADRE DE VIE  
Face au manque d'eau dans le département,  
le fleurissement de la commune modifié
Depuis plusieurs mois, notre 
département connaît une si-
tuation inédite de sécheresse 
hivernale et un déficit de 25 à 
50% de pluie selon les endroits. 
Le manque d'eau dans les bas-
sins, et le niveau très bas des ri-
vières, pousse les communes de 
l'Ariège à la vigilance. Dans cette 
optique, la municipalité a fait le 
choix de ne pas fleurir comme 
chaque année le village et étu-
die la possibilité de substituer 

aux plants habituels des plantes 
vivaces, nécessitant moins d'en-
tretien.
À titre indicatif, ce sont environ 
7200 litres d'eau qui sont uti-
lisés chaque semaine avec le 
fleurissement habituel de la 
commune. Un besoin qu'il se-
rait impossible d'assurer en cas 
de mesures restrictives à l'instar 
de celles prises l'année passée 
par la Préfecture. 

Le chiffre : 72OO C'est le nombre de litres d'eau utilisés 
chaque semaine par les services municipaux pour arroser les 
fleurs de la commune. 

MARCHÉ

Le marché hebdomadaire 
s'installe définitivement 

sous la halle
Le marché hebdomadaire de Saint-

Paul a pris ses habitudes sous 
la halle. Tant et si bien que, hiver 

comme été, chacun préfère s'y 
retrouver bien abrité ! Fini donc les 
va-et-vient en fonction des saisons 

et du temps. Pour le confort de 
tous, vous retrouverez donc vos 
commerçants ambulants toute 

l'année, les jeudis matin, sous la 
halle de la salle des fêtes. 
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 VIE DE LA COMMUNE

COMMERCE  Mosta Cosina
Le foodtruck Mosta Cosina est le nouveau rendez-vous gourmand 
de la commune. A ses commandes Vincent, fort de 15 années d’ex-
périence dans la restauration aux quatre coins de la planète, spé-
cialisé dans les burgers ariégeois élaborés avec des produits exclu-
sivement locaux dans le respect des saisons. Pour accompagner 
les menus proposés, point de sodas industriels mais des limo-
nades et breuvages locaux qui mettent à l’honneur le savoir-faire 
local. 
Nous invitons à rencontrer sans tarder Vincent tous les mardis sur 
le parking du complexe commercial.  

facebook.com/MOSTACOSINA • 06 03 19 97 73

COMMERCE  L’Agitée du Bocal 
Une drôle d’appellation pour une entreprise de conserverie arti-
sanale BIO on ne peut plus raisonnée... À sa tête Anna, animée de 
valeurs fortes et de profondes convictions, qui ne travaille qu’avec 
des producteurs ariégeois certifié BIO en leur permettant d’écouler 
leur production en pleine saison et d’éviter ainsi tout gaspillage. 
L’agitée du bocal joint ainsi l’utile et l’agréable au responsable ! 
Son réseau de distribution est lui aussi exclusivement ariégeois. A 
noter que ces produits, aussi gourmands qu’originaux, sont dispo-
nibles dans les paniers élaborés par Quentin, le maraîcher bio du 
village. 
Anna, véritable passionnée, est la mieux placée pour présenter et 
défendre son activité pour le moins engagée. À ce titre nous vous 
invitons à visiter son site internet qui regorge d’informations utiles 
et intéressantes. 

facebook.com/lagiteedubocal09 • agitee-du-bocal.com

CÔTÉ COMMERCES  À retrouver sur : www.saintpauldejarrat.fr rubrique " Annuaire des professionnels ".
À (RE)DÉCOUVRIR ! 

Connaissez-vous bien nos commerçants ? Nous vous proposons  
un petit tour d'horizon des nouveaux professionnels saint-paulois...
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ENFANCE/JEUNESSE 

L'école Adèle 
Esquirol Michelet 
inaugurée !
Le 1er juillet 2022, l’école du village a enfin dévoilé 
son nom : Adèle Esquirol Micholet. Si le COVID a dif-
féré cet évènement de plusieurs années, cela nous 
a permis de retrouver les petits enfants d’Adèle et 
notamment sa petite-fille Chantal Séjourné. 
C’est en sa présence (accompagnée de ses enfants et 
petits-enfants) que la cérémonie a eu lieu. Nous n’au-
rions pu espérer mieux que son témoignage enjoué 
sur la personnalité que fût Adèle ! Pour l’occasion, les 
enfants ont découvert le folklore occitan en préparant 
des danses et des chants avec leurs enseignantes et 
l’intervenant musique. Ils avaient aussi préparé avec 
leurs animateurs des « Esquirols » en bois ! 

Retour en images
sur l'inauguration

1  Le maire, Michel Tartié, ouvre la cérémonie d'inauguration aux côtés de la conseillère 
départementale Joëlle Eychenne, du président de la CAF Denis Denjean, de ses adjoints et 
conseiller et de la famille d'Adèle. 

2  Chantal Séjourné, petite fille d'Adèle Esquirol Michelet, rend hommage à son aïeule. 
3  et 4  La plaque commémorative installée à l'entrée de l'école est dévoilée. 

1

2

3

4
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 DANS LES ARCHIVES

À la découverte d' 
Adèle Esquirol – Micholet (1885-1966)
Née à St Paul de Jarrat de Hippolyte Esquirol et Dorothée Bernadac, 
institutrice à Antras.
Auteur remarquable en français comme en occitan, sous forme de 
poèmes ou d’articles de presse, ses premières publications datent 
de 1906 dans les Annales de l’Ariège avec le poème « Chanson plain-
tive ».  Par la suite, c'est son poème du « Milhas » qui restera dans 
la postérité.
Adèle se marie à Saint Paul de Jarrat avec Louis Micholet en 1913, 
originaire de Toulon. Ils partageront leur vie entre Saint-Paul et Nice, 
Adèle contribuant grandement à la promotion de la culture arié-
geoise que ce soit par ses écrits ou par les échanges de groupes 
folkloriques (fondatrice avec sa fille Yvonne du groupe La Poulideto 
de Sen Pau en 1935).
Membre de l'Académie des Jeux floraux, parmi les différentes dis-
tinctions qu’elle reçut, celle de Reine du Felibrige de l’Escolo deras 
Pirenéos en 1928 est sans doute la plus importante.
Figure éminente du bouillonnement culturel ariégeois, Adèle ac-
cueille à l’Oustal de Menino (62 rue centrale) des salons littéraires 
et entretient des relations avec de nombreuses personnalités : le 
poète engagé Raoul Lafagette, le duc de Levis-Mirepoix (futur aca-
démicien vivant au château de Léran), Elisabeth Resclauze de Ber-
mon (château de Cathala à St Paul), le docteur  Déramond maire de 
Saint-Paul, l'écrivaine et animatrice de radio Isabelle Sandy, le poète 
Gratelot-Lemercier de Pamiers mais aussi Frédéric Mistral.
Féministe et suffragette, Adèle fut aussi remarquée dès 1905 par 
Nelly Roussel, pionnière du féminisme. Elle fut aussi une humaniste 
engagée notamment pendant la Seconde guerre mondiale, contri-
buant avec son mari Louis qui travaillait à la Préfecture de Nice, à 
sauver de nombreux juifs. 
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ENFANCE/JEUNESSE 

Accueil de loisirs : 
faites connaissance 
avec l'équipe des 
Francas
L’ALAE fonctionne depuis sep-
tembre en convention avec les 
Francas de Pays de Foix. 
Cette association intervient à Foix 
et à Montgailhard dans le cadre 
périscolaire mais aussi en ex-
trascolaire sur le territoire de l’Agglo (avec un centre ouvert à Saint Paul lors des vacances scolaires).
Les Francas du Pays de Foix ont des projets et orientations en adéquation avec notre projet éducatif de 
territoire (relation avec les familles et place des parents, partenariats, éducation à l’environnement, l’art, 
les projets d’enfants). Ils disposent de moyens forts comme un réseau d’intervenants, des équipes admi-
nistratives et pédagogiques, des moyens de déplacement (mini-bus) ; par le biais de cette convention, les 
enfants de la commune en bénéficient maintenant. 
En effet, nous avions la volonté de pouvoir donner des moyens supplémentaires et variés à notre équipe 
(notamment pour les parcours éducatifs) que nous ne pouvions pas mettre en œuvre à notre échelle mais 
qui deviennent possibles dans le cadre d’une mutualisation des moyens.

Consultez le programme des animations, le projet pédagogique et toutes les informations pour mieux connaître 
les Francas : lesfrancasdupaysdefoix.com/ecole-alae 

Le point sur les  
départs et arrivées 
dans l'équipe  
enseignante
En septembre 2022, nous 
avons accueilli Virginie Régent 
et Simon Bonnefoy qui ont 
pris la relève de Audrey Carol 
et Christine Lambert dans 
les classes de maternelles. 
Bienvenus ! 

Mémoire : commémoration du 11 novembre
La commémoration du 11 novembre 2022 a été animée par la 
Marseillaise entonnée par la classe de CM2 de Mme Bon auxquels 
s’étaient joints quelques élèves des autres classes. Merci de cette 
initiative. 

https://www.lesfrancasdupaysdefoix.com/ecole-alae

Bienvenue !j*

: commune
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 ENFANCE/JEUNESSE

" La Grande Lessive ", L'expo qui 
révèle le talent des élèves !
C’est devenu une habitude ! Au printemps et à l’au-
tomne, une toile d’araignée géante est tissée entre 
les arbres devant l’école et le temps d’une exposi-
tion éphémère les œuvres des élèves se balancent 
au vent. La première fut sur le thème des oiseaux. 
Une façon sympathique de partager leurs talents 
d’artistes ! 

Sur la photo, œuvres sur le thème des ombres. 

Capture d’images : les CP sur les traces des 
animaux sauvages du département
La classe de CP de l'école de Saint-Paul de Jarrat a un projet " Les 
animaux sauvages d'Ariège au fil des saisons ". Dans ce cadre, un 
parent d'élève a posé un piège photo afin de récolter des images 
de faune et de les partager avec les élèves. La municipalité aussi est 
impatiente de voir le résultat de cette initiative. 

Sortie cinéma :  
séance dédiée pour les 
élèves saint-paulois
Les élèves des classes de CP, 
CE1-CE2, CE2-CM1 et CM1-CM2 
sont allés au cinéma Rex à Foix 
mardi 6 décembre 2022 pour voir 
le dernier film de Michel Oce-
lot Le pharaon, le sauvage et la 
princesse.
Grands et petits ont été enchan-
tés de cette séance cinéma. 

Bienvenue !
Clin d’œil à la communauté éducative

Ce journal est l’occasion pour la municipalité de remercier 
tous les parents qui participent à la vie de l’école en s’investis-

sant d’une manière ou d'une autre. L’installation de ce piège photo 
en est une illustration mais il y a aussi ceux qui se jettent à l’eau 
pour accompagner les sorties piscines, ceux qui accompagnent les 
sorties, ceux qui sont venus présenter leur métier dans la classe des 
CE1-CE2... et on ne sait pas tout !
Saluons aussi l’Association des Parents d’Elèves qui organise des 
manifestations conviviales, ventes de chocolats, etc. pour collecter 
des fonds au profit de la Coopérative Scolaire. Depuis septembre 
2022, ils ont instauré un nouveau rituel : à chaque vacance scolaire, 
ils proposent une vente de gâteaux. 
Il faut dire que les enseignants ne manquent pas d’idées et d’énergie 
pour rendre les apprentissages toujours plus attractifs et l’équipe 
de l’ALAE n’est pas en reste ! 
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ENFANCE/JEUNESSE 

Tout roule au Bike Park  
Saint Paulois !
Le Bike Park est un projet à l’initiative de trois 
jeunes Saint Paulois, accompagnés du PAAJIP et 
de la Mairie, voulant partager leur passion du VTT. 
Loïc, Yanis et Ewen vous en disent un peu plus :

Au fait, c'est quoi un Bike Park exactement ?
Le Bike Park est un terrain de pistes et de bosses avec 
différents niveaux qui, comme au ski, sont identifiés 
par une couleur : noire, rouge, bleue et verte.

Une idée, un projet et beaucoup de travaux !
Ce projet commença fin 2020 : rencontres avec le PAA-
JIP, la Mairie pour voir la faisabilité du projet, jusqu’au 
conseil municipal du 1er juin 2021, pour enfin lancer le 
chantier. 
Les deux premières semaines de juillet 2021, avec un 
travail acharné, ont permis de voir sortir de terre les 4 
premières bosses de la piste noire... mais quelle fierté !
Puis, à chaque vacances scolaires (sauf celles de 
Noël) un chantier animé par le PAAJIP nous a permis 
d’avancer toujours plus et plus vite grâce à la partici-
pation de tous à la tractopelle, à la pelle, au râteau et 
à la brouette... Puis, lors des dernières vacances d’été, 
nous avons eu la chance d’avoir eu une livraison de 
terre et un pelliste pour faire la forme des bosses de la 
piste rouge... 
En 1 an, deux pistes réalisées (noire et rouge) avec le 
passage du Tour de France juste à côté de notre Bike Park... malheureuse-
ment pas filmé !
Notre meilleure surprise a été en octobre, où nous avons reçu près de 200 
tonnes de terre la veille du début du chantier. Nous avons loué une pelle 
que notre ami de ARIÈGE ENDURO, Keavin, est venu piloter afin de façon-
ner les 2 dernières pistes manquantes ! Un timing parfait !

Et pour cette année ? 
Pour cette nouvelle année 2023, le Bike Park pourra ouvrir ses portes avec 
une inauguration et recevoir ses futurs adhérents et organiser d’autres 
événements avec votre soutien. Nous tenons à remercier toutes les per-
sonnes qui nous aident et nous ont aidés, avec tout particulièrement la 
Mairie et le PAAJIP à nos côtés depuis le début. 

2

5
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 ENFANCE/JEUNESSE

Retour en images
sur les travaux 

1  Le schéma de distribution des pistes. 2  à 6  Arrivée et travail de la terre. Des 
renforts ont été nécessaires ! 7  Loïc présente au maire, Michel Tartié, le t-shirt 
symbolisant la création de l'association.

1

3 4

6

7
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Premiers coups de 
pelle pour la zone 
socio-économique  
du Caraillé
Depuis le début de l'année, 
le chantier - ou plutôt les 
chantiers - de cette zone ont 
été lancés. 
Le déplacement de la Pharmacie du 
Fourcat et l'arrivée du multiservices 
déjà actés, d'autres projets et 
implantations sont à l'étude pour 
compléter cette zone naissante.
Premières installations à découvrir  
dans ce dossier. 
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De nouveaux locaux pour la Pharmarcie du 
Fourcat
Les travaux d'aménagement de cette zone, regrou-
pant commerces et services, ont débuté en janvier 
avec les premières étapes de la construction du 
nouveau bâtiment de la pharmacie du Fourcat. Le 
terrain, situé juste à côté des locaux actuels ne re-
présente peut-être qu'un petit pas sur le côté, mais 
c'est un grand pas pour l'accueil des usagers de l'offi-
cine (lire l'entretien en page 17) ! Plus d'espace - près 
de 300m2 contre 180m2 actuels - garantissant de 
conserver les services existants (vaccination, télémé-
decine) tout en apportant un nouvel agencement et 
tout en garantissant la qualité de l'accueil et sa confi-
dentialité. L'installation dans les nouveaux locaux est 
attendue dès le premier trimestre 2024. 

L'avenir du bâtiment à l'étude
Si la pharmacie s'apprête donc à libérer le bâtiment 
qu'elle occupe actuellement dès l'année prochaine, 
des porteurs de projets se sont déjà rapprochés du 
propriétaire pour envisager l'implantation de nou-
velles structures. Les discussions sont toujours en 
cours. 

Quelques chiffres
4O53m2 : superficie de la nouvelle zone (hors Pharmacie)

7 lots au total

45 places de stationnement dont 3 PMR

+ de 2O arbres pour végétaliser la zone
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Le multi-services bientôt 
sur zone
Début mars, les travaux ont dé-
buté sur la zone située en face 
du Cabinet médical. Plusieurs 
lots - 7 au total - ont été propo-
sés par le promoteur et si cer-
tains sont encore disponibles 
ou en discussions, cette zone 
accueillera dès les travaux finis 
une antenne du multiservices 
Vival situé au cœur du village. 
Plus grande, cette surface per-
mettra de proposer plus de ré-
férences.Le gérant, Jean-Chris-
tophe De Macedo, s'est par 
ailleurs engagé à maintenir ou-
vert tous les matins l'épicerie 
du centre ancien. Quant à ce 
nouveau local, son ouverture 
est attendue dès la fin de cette 
année.

Un projet de centre de soins immédiat à 
l'étude
Sur cette zone également, la municipalité souhaite 
implanter un projet de centre de soins immédiat. 
Véritable relais entre la médecine de ville et les 
urgences hospitalières, ce centre permettrait d'ac-
cueillir des patients sans rendez-vous et la prise en 
charge des soins ressentis comme urgents par les 
patients - aussi appelées "bobologie" - sans que 
la gravité des cas justifie pour autant une prise en 
charge par un service d’urgences. Bien que l'ARS, 
l'Agence Régionale de Santé, ait validé l'emplace-

ment de ce projet et que la municipalité conserve 
l'objectif d'une ouverture en 2024, les élus se 
confrontent toujours à de nombreux obstacles pour 
boucler ce projet. 

Des parcelles à la vente, des implantations à 
l'étude
D’autres implantations sont à l'étude par des por-
teurs de projets, sans être pour l'heure validées 
officiellement. Parmi ces commerces et services, 
une station de lavage automobile s'est positionnée. 
Enfin, deux parcelles pour lesquelles aucun projet 
n’est identifié à ce jour sont à la vente. 

« »

PRÉVISUALISATION DU PROJET DE LA PHARMACIE
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À la rencontre de... 
Antoine Delvalle

Bien connu - avec son équipe - des Saint-Pauloises et 
Saint-Paulois pour répondre à nos petits bobos du quoti-
dien mais aussi pour nous conseiller et nous accompagner 
quand c'est plus sérieux, Antoine Delvalle a accepté de 
répondre à nos questions pour vous présenter son projet de 
construction et déplacement de sa pharmacie.  

Tout d'abord, pourquoi ce pro-
jet ?
Nous avions 3 axes forts : devenir 
propriétaire des murs, être plus 
visible en termes  d’identification, 
et proposer un espace de vente 
organisé différemment. 
Racheter l’existant ou construire 
a-t-il été un choix difficile ?
Nous avons estimé qu’il était plus 
facile de partir sur du neuf, car nous 
avons -avec l’architecte- travaillé sur 
des plans qui seront fonctionnels 
pour les clients et pour les person-
nels. L’expérience acquise dans les 
locaux actuels nous a permis de 
voir ce qu’il faut réaliser dans le 
nouveau projet et surtout de voir les 
erreurs à ne pas commettre.
En fait vous profitez de votre ex-
périence actuelle pour construire 
un avenir mieux adapté. Qu’en-
visagez- vous de concret sur la 
visibilité de la pharmacie ?

Actuellement la population 
de Saint-Paul est habituée, 
par contre, quand nous 
sommes de garde, il n’est 
pas rare que des clients ne 
nous trouvent pas et nous 
téléphonent. Le positionne-
ment du futur bâtiment sur 
le terrain -à côté du bâtiment 
actuel ndlr- le rendra donc 

visuellement plus perceptible de la 
route. Sur ce point nous avons aussi 
travaillé sur une intégration dans 
le paysage local avec une toiture 
rappelant « le Fourcat ».
 De plus l’attractivité de la zone et 
son adaptation en termes de par-
king nous permettra certainement 
de drainer une clientèle de passage 
sur l’axe Foix/ Lavelanet qui aura sur 
la zone plusieurs acteurs « commer-
ciaux » à leur disposition.

Vous allez passer d’une surface 
de 180m2 à un peu moins de 
300m2, concrètement cela donne-
ra quoi ?
Attention ! Nous ne nous agran-
dissons pas pour développer 
exclusivement les rayonnages et le 
nombre d’emploi. Nous souhaitons 
au contraire rester sur le schéma 
« familial » actuel, mais en dévelop-
pant un accueil client amélioré. 
Sur l’organisation de l’espace de 
vente, nous allons proposer un 
aménagement cohérent en fonction 
des produits, simplement pour que 
le client puisse s’y retrouver dès son 
entrée dans les locaux. 
Les espaces « téléconsultation et 
vaccination » seront bien entendu 
conservés, et nous souhaitons y 

associer des espaces « ateliers » 
de type aromathérapie, cuisiner 
ensemble diététique... et mettre 
en place des ateliers participatifs 
mettant à contribution la clientèle. 
À titre d’exemple créer un menu 
équilibré pour des patients atteints 
de diabète, etc. 
Important aussi, un accent sera mis 
en œuvre au niveau du comptoir 
d’accueil, avec des espaces vitrés 
garantissant d’une part la confi-
dentialité, mais aussi, pour nous 
personnels, une meilleure prise en 
charge des clients.
Que pouvez- vous nous dire sur le 
cadencement des travaux ?
Nous avons pû démarrer quand 
nous l'espérions, début janvier, 
pour être dans nos murs et opé-
rationnels dès le début d’année 
2024. Nous souhaitons en fait 
suivre le tempo mis en place sur la 
zone commerciale, même si nous 
sommes conscients de la difficulté 
de la tâche. En effet, la conjoncture 
actuelle fait exploser la facture 
et il nous faut être vigilants... en 
moyenne un devis ne reste valable 
que 15 jours, alors il faut s’adapter 
et réagir vite ! 

Les espaces « téléconsultation 
et vaccination » seront bien 
entendu conservés, et nous sou-
haitons y associer des espaces 
« ateliers » de type aromathé-
rapie, cuisiner ensemble diété-
tique... et mettre en place des 
ateliers participatifs mettant à 
contribution la clientèle.

« »
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Voie du Casteret : le tour de 
Saint-Paul rétabli !
Suite à la demande de rétrocession de la voie du 
Casteret par le département à la commune, le dé-
partement a remis en état cette voie en réalisant 
un tri-couche et un caniveau de manière à récupé-
rer l’eau.
Le chemin bordant le Scios, qui permet l’accès à 
pied au village, c’était écroulé... ce n’était pas la pre-
mière fois et les dernières interventions n’avaient 
pas résolu les problèmes de proximité de la rivière 
et donc d’affaissement. Le dossier a semble t-il été 
pris cette fois à bras le corps et le chantier a nécessi-
té un imposant dispositif de canalisation des eaux et 

un solide enrochement. Les sportifs et promeneurs 
peuvent reprendre leurs balades en toute sécurité 
et le tour de Saint-Paul est réellement rétabli !  

La zone artisanale 
de la gare sur de bons 
rails
Après avoir connu quelques mo-
difications, notamment au niveau 
des implantations qui ont été un 
peu perturbées par la période Co-
vid, les travaux d'aménagement 
de cette nouvelle zone artisanale 
ont également démarrés au pre-
mier trimestre avec, notamment, 
la réalisation des deux accès sur la route départementale 117. La 
finalisation de la viabilisation (eau, électricité et téléphonie) sera 
réalisée au tout début du printemps et va permettre le départ des 
constructions sur les lots. L’imprimerie de Ruffié (Nova Scop), im-
pactée par le contexte Covid, a du revoir son projet mais devrait 
déposer un nouveau permis de construire afin de démarrer son bâ-
timent cette année.
La commune ne pourra finalement pas accueillir la chaudronnerie 
Morrere sur cette zone, et c’est la société DJ Construction qui s’ins-
tallera sur une seule des deux parcelles prévues initiallement pour 
la chaudronnerie. Il reste donc une parcelle à commercialiser. Enfin 
la société Idelex, lorsque les viabilisations seront terminées pourra 
avancer sur la structuration de son projet et le dépôt d’un permis 
de construire. 
Nous allons ensuite essayer de trouver des solutions avec le pro-
priétaire pour la transformation du bâtiment de l'ancienne gare. 

Lot n
°1

S = 1 823 m
2

Lot n
°2

S = 1 385 m
2

Lot n
°3

S = 2 693 m
2

Lot n
°4

S = 1 260 m
2

Ancienne 

gare
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27-29 rue centrale :  
pas d'omelette sans casser des oeufs...
Un gros chantier de construction a été mis en œuvre dans la rue 
centrale et celui-ci devrait s’achever à la fin du premier semestre 
2023. C’est donc à cette date que les 6 logements et le local com-
mercial pourront être mis à disposition des locataires. Quand nous 
aurons la certitude de la date effective de fin des travaux, nous an-
ticiperons la signature des baux de location afin de pouvoir louer 
immédiatement. Le rez-de-chaussée, le commerce, sera occupé 
par Iza Coiffure. 
Le chantier en lui-même a bien évidemment entrainé des désagré-
ments dans la rue pour le voisinage, mais a aussi impacté les com-
merces locaux. La sécurisation de la rue et du chantier lui-même 
devait obligatoirement passer par une neutralisation de la cir-
culation. C’était impératif, et aucune autre solution ne pouvait être 
mise en œuvre, et la seule responsabilité de la mairie était engagée.  
La grogne et les grincements de dents sont remontés jusqu'à la 
mairie, mais la municipalité se doit de toujours poursuivre et privi-
légier l'intérêt général et la sécurité des administrés. 
Côté travaux, le lot maçonnerie est quasiment terminé et le chantier 
toiture achevé. Le bâtiment est mis hors d’eau hors d'air, cela per-
met maintenant aux autres corps de métier d’intervenir là encore 
en toute sécurité (plomberie, électricité, etc.) entre la mi-février et 
la fin mai 2023. 
Quelques éléments imposant comme la pose des escaliers ont 
demandé de gros moyens de manutention, cela n’a pas été une 
mince affaire ! Si le tempo est respecté les parties extérieures seront 
aménagées en juin et les 8 places de parking à l’arrière du bâtiment 
seront ainsi disponibles,  6 pour les habitations et 2 pour le local 
commercial. La dernière phase de sécurisation, de réhabilitation et 
de revitalisation du centre ancien sera alors bien perceptible. En 
remontant quelques années en arrière il y avait plus de 10 maisons 
ou logements inoccupés dans la rue, à ce jour il n'en reste que 2 
petites.  

 
Éclairage public :  
3e et dernière tranche
Entamé il y a 2 ans, le plan de 
renouvellement des candelabres 
de la commune se poursuit.  
La 3e tranche, inscrite au budget 
2023, concernera la finalisation 
de la Charmille et l'avenue de 
Foix, ainsi que le remplacement 
des éclairages de l'avenue du 
pont neuf. Cette tranche a été 
retardée par le SDEO9 afin de 
pouvoir prendre en compte dans 
le financement du projet les 
nouvelles subventions "fond vert". 
Cette nouvelle étape sera l'oc-
casion de régler et harmoniser 
la luminosité des luminaires LED 
(à 8O% au plus fort) afin de la 
baisser à 2O% entre 23h et 5h. 

La place Élie Bigeyre a fait 
peau neuve

La place Élie Bigeyre en a 
presque terminé avec ses 
travaux d'aménagement ! Si les 
espaces et les places ont bien 
été redessinées, il reste encore 
au SMECTOM à installer les 
bacs enterrés pour officielle-
ment déclarer les travaux finis 
! Le chantier devrait être réalisé 
au dernier trimestre 2023 et 
complété par la réalisation d'un 
petit morceau d'enrobé début 
2024.. 

EN BREF
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FINANCES 

Budget de la commune : 2022 dans le détail

 Évolution des dotations de l'État

214 235 €d'excédent*

*hors remboursement d'emprunt

Atténuation
de charges
51 464 €

Produit des 
services

13O O81 €

Impôts et 
taxes

816 5O6 €

Dotations et 
subventions
23O 946 €

Autres 
produits

123 OO1 €

Opérations
d'ordre

26 228 €

RECETTES

1 378 226 €
DÉPENSES

1 163 991 €

Charges à 
caractère 
général

492 56O €

Charges de 
personnel

53O 225 €

Autres 
charges

7O 897 €

Intérêts 
d'emprunts
38 O81 €

Opération 
d'ordre

32 228 €

2013 2017 2021 2022

118 885 €

23 199 €
17 181 € 1O 963 €

La dotation globale de 
fonctionnement (DGF) 
Depuis 2014, l'État réduit ses 
contributions aux collectivités locales 
et en particulier aux communes, avec 
une baisse continue de ses dotations 
et notamment de la DGF. À l'échelle de 
Saint-Paul de Jarrat, cette dernière a 
baissé depuis 2013 de 9O,8%. 

La dotation de solidarité rurale 
(DSR) est attribuée aux communes 
de moins de 1O OOO habitants pour 
tenir compte, d'une part, des charges 
qu'ils supportent pour contribuer au 
maintien de la vie sociale en milieu 
rural, d'autre part, de l'insuffisance de 
leurs ressources fiscales.

2013 2017 2021 2022

3O 776 €3O 213 €23 199 €
19 498 €
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Évolution de la dette

500 000 700 000 500 000 100 000 400 000 400 000 - 60 000 2 660 000**

632 365 216 313 42 245 194 428 165 637 3 762 46 456 1 301 206**

EMPRUNT INITIAL

DÛ AU 1ER JANVIER 2023 

Groupe 
scolaire*

Mairie
bibliothèque

Mairie
bibliothèque* Voirie Travaux Éclairage

 *Projets ayant nécéssités deux emprunts **Capital uniquement. Hors intérêts. 

3 623 098 € 1 487 225 €DETTE GLOBALE
2013 2023

   Dette restante en pourcentage 41%

Taxe foncière : pas de hausse de la part communale en 2O22
La part commune (qui intègre désormais la part département - voir ci-dessous) est restée fixe en 2022. 

Rappel : changement de forme des avis de taxe foncière
Depuis l'an dernier la présentation de votre avis de taxe foncière a changé. En effet, pour compenser la 
suppression de la taxe d'habitation, la part départementale de la taxe foncière a été transférée à la 
commune. 
Un changement qui n’a en soi pas d’incidence sur le montant de l’impôt payé par les contribuables, 
mais une modification qui vous a peut-être surpris car, le taux départemental étant désormais intégré sous 
l'étiquette "part communale", le chiffre affiché pour cette dernière est sensiblement plus élevé que les années 
précédentes. Il ne s'agit donc pas d'une augmentation mais d'une addition de deux parts ! 

18,15 %

21,15 %

39,30 %

Addition de la part commune 
et part département.  

Pas de hausse des taux  
en 2022.

PART COMMUNE
NOUVELLE  

PART COMMUNE
PART DÉPARTEMENT

TAXE 
FONCIÈRE 2020 TAXE FONCIÈRE 

DEPUIS 2021

Groupe 
scolaire

Parking
Mascasses

DETTE PAR HABITANT 938 €/HABITANT 
au 1ER/O1/2O23 -53% en 9 ans

1 992 €/HABITANT 
EN 2014 

938 €/HABITANT 
EN 2023 



LES ÉCHOS DES ASSOS LES ÉCHOS DES ASSOS 

1 100 000 €

LES ÉCHOS 
     DES ASSOS
Indispensables au dynamisme de la commune et ce qu’elles soient à vocation culturelle, ludique, sportive ou sociale, 

les associations sont un lieu de rencontres, de partage et d’épanouissement où se tissent des liens particuliers et 

où se consolide le lien social. La municipalité est attachée à la réussite de la vie associative dans la commune et, 

au-delà des subventions qu’elle leur alloue, elle veille à mettre à leur disposition des salles et du matériel qu’elle 

entretient par ailleurs tout au long de l’année. 

 Enfin, si vous souhaitez de plus amples informations sur les associations de la commune, n’hésitez pas à contacter 

leurs présidents ou la Mairie.  

BULLETIN D’INFORMATIONS MUNICIPALES NUMÉRO 29 MARS 202322
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 VIE ASSOCIATIVE

FOOTBALL  L'Entente Football 
SPAM continue sa progression
L’Entente Football SPAM continue sa progression 
du point de vue effectifs... De nouveaux diri-
geants et surtout dirigeantes ont intégrés 
le club dans les catégories U7, U9, U11 et 
U13 Féminines. 
16 enfants en U7, 16 en U9, 18 en U11 et 
17 filles en U11 et U13 Féminines ont per-
mis la création de 2 Equipes féminines U11 
et U13, soit un total de 67 enfants au club, sans 
compter une quinzaine de jeunes dans le groupe-
ment du Pyrénées Ariègeoises Football et les joueurs 
séniors et dirigeants pour un total de 124 licenciés.
Pascal Marcaillou, Président du club E.F.SPAM et 
Vice-Président du P.A.F. a été nominé cette année 
par la Commission Olympique Départementale des 
Sports comme dirigeant de l’Année 2022, mais sur-
tout, comme représentant phare d’un club qui vit 

bien, participe aux activités avec beaucoup de 
volontariat du coté Séniors comme Ecole de foot, et 
toujours en partenariat l’un envers l’autre ! Ce qui de-
vrait satisfaire pleinement tout Président de Club ou 
d’association.

Vous pourrez bien sûr suivre toutes les aventures des 
petits, moyens et grands sur les sites http://spam.
footeo.com et http://lap-haf.footeo.com 

ARTS MARTIAUX

Aïkido
Le club d’Aïkido de Saint-Paul 
de Jarrat existe depuis 13 ans et 
compte une quinzaine d'adhé-
rents.
Après la journée portes-ouvertes 
du 15 septembre, nous avons le 
plaisir de nous retrouver à une 
dizaine de pratiquants à chaque 
séance. Cela faisait longtemps 
que les tatamis n’avait pas reçu 
autant de monde.
Après 2 années difficiles, la saison 
2022-2023 a bien démarré.
Les inscriptions restent possibles 
tout au long de l’année. N’hésitez 
pas à venir grossir nos rangs.

L’Aïkido est un art martial tradi-
tionnel japonais de la victoire par 
la paix fondé par Morihei Ueshi-
ba. Il se compose de techniques 
à mains nues et avec des armes 

en bois (sabre, bâton, couteau). Il 
permet d’utiliser la force de l'ad-
versaire pour se défendre. Il peut 
être pratiqué par les enfants, les 
femmes et les hommes. Il permet 
un développement physique et in-
dividuel de chaque personne.
Les cours sont animés par Eric 
3ème Dan et Michel 2ième Dan.
Cours adultes : le mardi de 20h à 
21h30 et le jeudi de 19h à 20h30.
Cours enfants : le jeudi de 18h à 19h.

Pour tout renseignement vous pou-
vez appeler le 06 82 99 26 35 (Eric) 
ou le  06 12 10 04 48 (Michaël).
Le premier cours est gratuit. 

Calendriers, photos, vidéos et infos sur : 
spam.footeo.com et lap-haf.footeo.com

En savoir +

Photos, vidéos et infos sur : 
facebook : EcoleAikido.SaintPaul.Foix.09 
et www.ecole-aikido-ariege.org

En savoir +
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Sur les tatamis, grands et petits 
à l'école de Judo 
L'école de judo de Saint-Paul de Jarrat a repris les cours 
en septembre avec une vingtaine de licenciés.
Les cours sont donnés par Philippe Bernard, toujours 
présent, et se déroulent tous les mardis de 18h00 à 
19h30 : les baby-judo s'arrêtent à 18h45, les plus grands 
restent sur le tatami jusqu'à 19h30. 
Pour les ados et les adultes, les cours de judo et taïso se 
déroulent tous les mercredis de 20h00 à 21h30. 
Christelle, Odile, Gérard et Philippe vous donnent ren-
dez-vous au dojo de Saint-Paul, pour une ambiance conviviale et familiale. Les goûters 
avant les vacances sont toujours de rigueur, sous l’œil de notre fidèle équipe ! 

Philippe Bernard : 06 88 61 89 21
www.spdj.clubeo.com

En savoir +

ARTS MARTIAUX

LOISIRS  ACCA
Association Communale de Chasse Agréée
En cette saison 2022-2023, le nombre de membres de 
notre association est stable et compte une cinquan-
taine de personnes.
Sur notre territoire, toute sorte de gibier est présent 
et les chasseurs gèrent le prélèvement soit en exé-
cutant un plan de chasse ou simplement en bonne 
intelligence.

Nous avons renouvelé l’entente conclue 
la saison dernière, avec nos voisins de 
Celles, pour la chasse aux grands gibiers.

Les consignes de sécurité sont rappe-
lées avant chaque battue. L’affichage 

sur le panneau municipal est tou-
jours en vigueur. 

Lors de chaque bat-
tue, une signalétique 
est mise en place sur les chemins d’accès et la cour-
toisie envers les autres usagers de la nature est de 
mise.
Hors période de chasse, les chasseurs participent au 
maintien du nettoyage des chemins par des opéra-
tions de débroussaillage organisées ou avec l’aide de 
l’épareuse de la fédération de chasse de l’Ariège. Ces 
travaux permettent à tous de profiter du cadre somp-
tueux que nous avons à notre portée. 
Le Président, Jean-Marc Ensales
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L'association familiale :  
loisirs créatifs et solidarité !
L’association a repris ses activités les lundis et ven-
dredis après-midi de 14h00 à 17h30 dans les locaux 
de la mairie au 1er étage. 

Les ateliers 
L'association familiale propose des ateliers créatifs 
divers : 

- Atelier 3D, peinture sur soie , arts créatifs, tricot, 
cartonnage,
- Atelier Mosaïque : activité maintenue, 
- Arts créatifs : peinture sur pots de fleurs. 

Le marché de Noël, rendez-vous solidaire
Les 3 et 4 décembre, nous avons organisé un mar-
ché de Noël à la salle des fêtes au cours duquel 
notre association a tenu un stand comprenant vente 
d’oreillettes, crêpes et pains d’épices au profit du Té-
léthon, et un grand stand sur lequel nous vendions 
nos propres œuvres (mosaïques,peintures sur pots,-
tableaux 3D et décorations de Noël) parmi une quin-
zaine d’exposants et avec une restauration sur place 
assurée par Jean Christophe Perron traiteur. La bu-
vette a été tenue par Mathieu, son amie Laurie, et 
Gauthier et Loïc Marcaillou représentant l’association 
« Bike Park StPaulois », nous les remercions vivement 
pour leur implication et leur amabilité.
 Ce marché a connu un très grand succès auprès de la 
population saint-pauloise. 

Nos projets pour 2023
Pour 2023, nous comptons poursuivre nos ateliers 
ponctuels sur des activités diverses définies selon les 
opportunités.
La population Saint Pauloise est cordialement invitée 
à venir découvrir notre travail pour le plaisir des yeux 
et peut-être l’envie de se joindre à nous et de partici-
per à nos travaux, n’hésitez pas ! Bienvenue aux nou-
velles et nouveaux adhérents qui trouveront dans ces 
activités une dans laquelle ils se reconnaîtront ; il y a 
sûrement dans la commune des artistes aux talents 
cachés n’hésitez pas à venir nous les dévoiler et faites 
vous connaître ! 
La Présidente, Marie Paule Marcaillou

LOISIRS
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LOISIRS  Le comité des fêtes de Saint-Paul : Le sens de la fête !

Le bilan de 2022
Le comité des fêtes compte à ce jour 27 membres ac-
tifs. Après la période de la Covid-19, nous avons re-
lancé "les hostilités" pour la Fête locale qui a eu lieu 
du 03 au 06 juin 2022. Une équipe très investie et fes-
tive, a permis de faire oublier la période l'interruption 
forcée des années précédentes qui nous avait tous 
laissés sans cette animation importante pour notre 
village. 
La fête est en effet un des rendez-vous permettant 
aux habitants de se connaître, de se retrouver au-
tour d’une table ou sur la piste de danse. "Le dance-
floor" qui a d'ailleurs a été ambiancé en 2022 par 
les différents intervenants tels que la disco mobile 
MACHPROD, les orchestres EPSILON et JEAN RIBUL 
mais également le groupe TONIO FLAMENCO. 
Durant le week-end, le soleil fut au rendez-vous, pour 
des saint-paulois et saint-pauloises venus en nombre 
afin de passer du bon temps ensemble et de laisser le 
quotidien de côté un instant. 
Une affluence que nous avons d’ailleurs pu constater 

lors de la soirée tapas où le nombre de commande 
fut doublé par rapport aux années précédentes. 
Nous tenons d’ailleurs à remercier Jean Christophe 
qui n’a pas hésité à ouvrir son épicerie Vival, au coeur 
du village, un dimanche soir pour nous ravitailler afin 
de pouvoir honorer toutes les commandes ! 
Cette reprise fut plus que réussite pour le plus grand 
plaisir de tous les acteurs de cette fête.

Les projets 2023
Saint-Paul en fête
En ce qui concerne l’année 
2023, la fête locale aura lieu 
du 26 au 29 mai. Nous vous 
proposons de découvrir dès à 
présent le programme avec le 
vendredi soir, un repas organi-
sé par le comité des fêtes (sur 
réservation) accompagné par 
l’orchestre EPSILON, le samedi soir la disco mobile 
MACHPROD animera la soirée, et le dimanche midi 
l’habituel vin d’honneur offert par le comité des fêtes 
aura lieu à la salle des fêtes, puis nous nous retrouve-
rons le soir pour une soirée tapas accompagnée d’un 
groupe et également de l’orchestre JEAN RIBUL. Les 
manèges seront bien évidemment au rendez-vous 
pour le plus grand plaisir des enfants. 
Le trail « Montfourcatrail »
Côté nouveauté, le comité des fêtes va coorganiser le 
Trail « Montfourcatrail ».
Le « Montfourcatrail » est une course pédestre de 

moyenne montagne avec 26 
km et 1650m de D+ (dénivelé 
ndlr) dont le départ s’effec-
tuera depuis la salle des fêtes 
de Saint-Paul de Jarrat à 8h00 
le 10 juin 2023.
Elle arpentera de nombreux 
chemins boisés de la com-
mune, pour rejoindre le som-

met du Mont Fourcat, point culminant de la course à 
2001m d’altitude.
Une course enfant sera aussi organisée autour du 
centre du village.
Cette co-organisation a pour but d’aider la future 
association de trail sur Saint-Paul de Jarrat pour la 
première année, afin qu’elle puisse voir le jour dès 
l’année prochaine et dans les meilleures conditions.
Merci à tous d’avoir répondu présents pour cette an-
née 2022, nous vous retrouvons dès ce printemps ! 
Le comité des fêtes
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MULTI-ACTIVITÉS  Le Club Leo Lagrange :
partageons des projets !
Autour de nos valeurs de solidarité , de partage, et de vivre ensemble, 
nous souhaitons proposer des activités en partenariat avec des por-
teurs de projets que nous aiderons et accompagneront dans la réa-
lisation de ceux ci.

Saison 2022-2023
L'adhésion annuelle s'élève à 20€ + 10€ de frais de section/par per-
sonne. 

Et aussi...
Sous l’impulsion des saint-pauloises et saint-paulois, de nombreuses 

associations et les activités qui y sont liées voient le jour dans notre 

commune. Vous pouvez consulter la liste de ces dernières sur le site 

internet de la Mairie, rubrique "Associations". 

L'association Leo Lagrange propose :

Des activités sportives :

 TENNIS 
 Terrains de Ventrille
 Accès libre 

  Vente de l'adhésion à un binôme de joueurs
Location clé 10€

 GYM TONIC 
 Au complexe sportif
 Lundi, mercredi : 18h30 à 20h00 

Vendredi 19h00 à 20h00 

 MUSCULATION REMISE EN FORME 
 Au complexe sportif
 Lundi : 19h00 à 21h00 

Mardi 17h00 à 19h00 
Jeudi : 18h00 à 20h00

 PROGRAMME NUTRI'ACTIV  
Gymnastique adaptée 

 Salle d'exposition
 Mardi 17h30 à 18h30

 Tarif particulier : 50€/année (adhésion 
comprise)

 STREET WORK OUT
 Complexe sportif 
 Mercredi 17h30 à 18h30

 SKI ALPIN 
Stage pour les jeunes 
Sorties adultes-famille

 Selon activités

 Vacances de février

Des activités d'apprentissage :

 COURS D'ESPAGNOL 
 Salle du club, 1er étage
 Mercredi 17h30 à 18h30

 ATELIERS INFORMATIQUE 
 Salle du club, 1er étage

 Vendredi 15h00 à 17h00

Des activités culturelles et de loisirs :
 Nous contacter pour le programme de ces 

activités. 

Plus d'infos : 
O6 33 O9 39 O7 et  
leolagrangesaintpaul@wanadoo.fr

En savoir +

 Lieu d'activité(s)  horaires  responsable



 

Le carnet de Saint-Paul
NAISSANCES :

 SENBANDITH Kenzo, Lyam  Le 16 février 2022

 LÉGLISE CORNILLIER Sofia, Annie, Dominique  Le 16 mars 2022

 BEAUREGARD Mathis  Le 30 juin 2022

 INCHAUSPE JANY Oïhan, Florient, Joffrey  Le 05 octobre 2022

Toutes nos félicitations aux heureux parents et grands-parents.

MARIAGES :
 FORNER Dorian et MAILLARD Léa Marie Sylvaine  Le 07 mai 2022

 HUOT Jérémie et BLIN Alison, France, Jocelyne  Le 29 juillet 2022

 MOIOLA Fabien Florent et SANSALONE Mélina, Laetitia  Le 06 août 2022

 ENSALES Jean-Paul et Marion Morgane AMIEL  Le 10 septembre 2022

 ESTEVES David et SOUM Christelle, Pierrette  Le 24 décembre 2022

Tous nos vœux de bonheur vous accompagnent.

DÉCÈS :
 DENJEAN Georges, Louis  Le 09 janvier 2022

 DE ASSUNCAO veuve ALVES Maria, Suzete  Le 06 février 2022

 WIRBEL veuve DEDIEU Danièle, Marie, Hélène  Le 08 février 2022

 CHAUSSONNET André, Jean, Gaston, Gabriel  Le 11 mars 2022

 RAMBAUD épouse MONTAGNE Irène, Germaine  Le 31 mars 2022

 ARBOUILLE veuve MILÉSI Ginette, Lucienne  Le 10 avril 2022

 MAISSONNIER Jean-Marie, Paul, Etienne  Le 12 avril 2022

 BONNEIL Jacques, Paul, Auguste  Le 27 avril 2022

 VANDEWIELE épouse BEYLS Marie, Christine, Lutgarde  Le 06 juillet 2022

 CINTAS Rémi, Amédée, Manuel  Le 11 juillet 2022

 GLEIZES Laurent, François, Christian  Le 18 juillet 2022

 DELCOL épouse MASSAS Jeannette, Etiennette  Le 01 octobre 2022

 MASSAS Léon, Auguste  Le 08 cctobre 2022

 SAVIGNOL Barthélémy, Paul  Le 21 décembre 2022

 TOULZA veuve GOMEZ Juliette  le 23 décembre 2022

 CALVO Jean-Marc  le 26 décembre 2022

Nous adressons aux familles attristées nos plus sincères condoléances.
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Mairie de Saint-Paul de Jarrat
Rue Centrale, O9OOO Saint-Paul de Jarrat

O5 61 64 18 3O
www.saintpauldejarrat.fr


